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1. SIRKUS TOIMINTA

1.1 TOIMINTA-AJATUS

Haluamme luoda perustaa lasten ja nuorten kasvulle tukemalla jokaisen oppilaan yksilollista kehitystd vastuulliseksi aikuiseksi.
Pyrimme luomaan vahvan kosketuspinnan sirkustaiteeseen, jotta se sdilyisi |api elaman tyckaluna oman henkisen ja fyysisen
hyvinvoinnin yllapitamisessa ja edistdmisessa. Opetusta annetaan lapsille, nuorille ja aikuisille, seka resurssien ja kysynnan
mukaan my0s erityisryhmille. Keski-Uudenmaan Tanssiopisto antaa yleisen oppimaaran mukaista sirkustaiteen taiteen
perusopetusta ammattitaitoisten opettajien johdolla. Tavoitteena on myds aktiivisesti lisata kiinnostusta ja arvostusta

sirkustaidetta kohtaan omalla toiminta-alueella ja pyrkid toimimaan taiteidenvalisyytta lisaten.

1.2 ARVOT

Taiteen perusopetus rakentuu ihmisoikeuksien, tasa-arvon, yhdenvertaisuuden ja kulttuurien moninaisuuden kunnioitukselle ja
perustuu kasitykseen jokaisen ihmisen ainutlaatuisuudesta ja arvokkuudesta yksilona ja yhteison jasenend. Opetuksessa
edistetdan sukupuolten tasa-arvoa ja kunnioitetaan sukupuolen moninaisuutta. Opetus tukee ihmisend kasvamista ajattelun

taitoja ja luovuutta kehittamalla, ja luo pohjaa sosiaalisesti ja kulttuurisesti kestavalle tulevaisuudelle.

Keski-Uudenmaan Tanssiopistossa jokaista oppilasta pidetaan yksildllisena ja tarkedna. Oppilaiden yksildlliset erot
huomioidaan ja oppilaan kehittymista tuetaan hdnen omista Idhtokohdistaan. Opetusta annetaan positiivisessa hengessa.
Oppilaan henkilokohtaista kasvua ja kehitystd, positiivista ilmapiirid rakentavaa toimintaa ja positiivisen mindkuvan syntymista
ja aloitteellisuutta tuetaan. Opetus kehittda pitkdjanteisyyttd ja luovuutta tdhdaten siihen, ettad sirkuksesta tulisi elinikdinen

harrastus, seka tapa ja paikka kasitelld tunteita ja kokemuksia. Kansainvalisyys ja taiteidenvalisyys ovat nousevia arvojamme.

1.3 OPPIMISKASITYS

Opetuksen keskidssd on oppilas, joka on psykofyysinen kokonaisuus, jolla on elinikdiset mahdollisuudet oppia. Opetuksessa
huomioidaan yksilon keholliset ja henkiset Idhtokohdat, eri kehitysvaiheet, ika sekd aikaisemmin hankitut taidot ja tiedot.
Oppilas on aktiivinen toimija, joka oppimisvalineindan vuorovaikutus opettajan, yksilon ja ryhman valilla seka itsendinen

tyoskentely, oppii asettamaan tavoitteita ja toimimaan tavoitteidensa suuntaisesti.



1.4 OPPIMISYMPARISTOT

Fyysinen oppimisymparisto
Keski-Uudenmaan Tanssiopisto toimii Jarvenpddssa ja Tuusulassa. Harjoitustilamme ovat sirkustaiteen harjoitteluun hyvin
sopivia, tarkoituksenmukaisia ja turvallisia. Opettajilla on kdytdssaan opetukseen tarvittavat laitteet ja valineet. Opetustilat ja

valineet pidetdan asianmukaisessa kunnossa.

Sosiaalinen oppimisymparisto

Keski-Uudenmaan Tanssiopistossa oppimisilmapiiristd luodaan mydnteinen, kannustava ja arvostava, jossa uskaltaa kokeilla ja
yrittad. Epdonnistumisten sietdminen kuuluu sirkustaiteen opiskeluun ja oppilasta kannustetaankin yrittamaan
epdonnistumista pelkadmatta. Oppilaat oppivat kannustamaan ja rohkaisemaan muita oman ryhmansa jdsenia ja myos
tanssiopiston muita oppilaita. Esimerkiksi oppilasndytoksissa myds muiden ryhmien esityksille taputetaan ja heitd voidaan

kehua ja muuten sanallisesti kannustaa. Opetuksessa vaalitaan Keski-Uudenmaan Tanssiopiston arvoja.

1.5 TYOTAVAT

Oppilaita ohjataan sisdistdamaan, etta sirkustaidot vaativat keskittynyttd, pitkajanteista harjoittelua yksin ja yhteistydssa
muiden oppilaiden ja opettajien kanssa yhdessa tutkien, pohtien ja toimintaa reflektoiden. Opetuksessa painotetaan tekemalla
ja kokeilemalla oppimista. Oppilaita ohjataan harjoittelemaan ja esiintymaan ottaen vastuuta ja pitden huolta itsestaan,
toisistaan ja sirkusvalineistd. Oppilaita ohjataan ymmartamaan kokemuksiaan, tiedostamaan omat tapansa oppia ja
kayttamaan tata tietoa oman oppimisensa kehittamiseen. Oppilasta ohjataan ottamaan vastuuta omasta oppimisestaan,
toimimaan vastuullisesti ryhmassd ja arvostamaan erilaisuutta. Onnistumiskokemusten kautta oppilasta motivoidaan

oppimaan. Pelkojen voittaminen, kannustaminen ja muiden auttaminen ovat tarkea osa sirkustaiteen opiskelua.

Keski-Uudenmaan Tanssiopisto pyrkii tekemdan aktiivisesti yhteisty6ta oppilaiden huoltajien seka Idhiympariston kulttuuri- ja

taidetoimijoiden kanssa, pyrkimyksena tarjota oppilaille monipuolisesti virikkeitd oppimisensa tueksi.

1.6 TOIMINTAKULTTUURI

Tanssiopiston monivuotisen toiminnan aikana on muodostunut taiteen perusopetusta vaaliva, vahvasti yhteisollinen
toimintakulttuuri, jossa jokaista yhteison jasentd (oppilaat ja heiddn vanhempansa, opettajat sekd muu henkilékunta) pidetdan
tarkednd toimijana. Toiminta edistda oppimista ja kestdvaa hyvinvointia, ja ihmiset ja tilanteet kohdataan aidosti ja valittavasti.
Oppilaille opetetaan yhteistydtaitoja ja toisen kunnioittamista. Tama johtaa ryhmaytymiseen ja yhdessa tekemisen meininki
antaa kaikille kokemuksen osallisuudesta. Kestava elaméantapa, kulttuurinen monimuotoisuus ja kielitietoisuus huomioidaan

toimintamme arjessa.

KETOssa tanssin ja sirkuksen yhteisty® on tiivista ja sita pyritaan tukemaan, lisddamaan ja kehittamaan jatkuvasti. Esimerkiksi
yhteiset oppilasnadytokset luovat hyvaa synergiaa ja tuovat molemmat taiteenalat ndkyviksi kaikille oppilaille ja ndytdsyleisélle.
Molempien taiteenalojen oppilaamme saavat samat, oppilaskorttiimme kuuluvat edut yhteistydkumppaneiltamme. Tanssi ja

sirkus ndhdaan yhta tarkeina, tasa-arvoisina taiteenaloina.



2. OPETUS

2.1. OPETUKSEN YLEISET TAVOITTEET

Opetuksen tavoitteena on paitsi teknisten taitojen hallinta ja lajiosaaminen, vahvasti my&s oppilaan persoonallisuuden ja hyvan
itsetunnon kasvu ja kehitys. Oppilasta ohjataan keskittyneeseen, maaratietoiseen ja pitkajanteiseen tydskentelyyn, ja hdnelle
annetaan tyokaluja yksilona ja ryhmassa toimimiseen. Oppilaan henkista kasvua tuetaan, lisdtdan hanen kehollista
tietoisuuttaan ja sen avulla vahvistetaan oppilaan oman identiteetin muotoutumista. Opetuksen tavoitteena on, etta
oppilaiden tietoisuus sirkustaiteen kansainvélisyydesta lisdantyy ja opetuksessa otetaan huomioon kulttuurinen moniarvoisuus.
Kulttuurivierailut ja vieraskielisten oppilaiden huomioonottaminen tukevat monikulttuurisuuden ymmartamista. Myos

ulkomaalaisten opettajien vierailut ovat mahdollisia. Yhteistyota voidaan tehdd myds muiden taiteenalojen kanssa.

Sirkustaide on esittdvan taiteen laji ja sirkus fyysisyydessaan on monipuolinen liilkuntamuoto. Itsensa ilmaisu ja esiintyminen
antavat kokemuksen ndhdyksi tulemiselle. Esiintymista ja siihen valmistautumista opetetaan. Kaikki opetus kannustaa
terveelliseen liikkumiseen ja eldméntapaan. Tavoitteena on, ettd oppilaan sirkusharrastuksen kautta keradmét kokemukset

sdilyvat [api elaman tyokaluna oman henkisen seka fyysisen hyvinvoinnin yllapitdmisessa ja edistdmisessa.

2.2 OPINTOJEN RAKENNE JA LAAJUUS

Sirkustaiteen taiteen perusopetuksen yleisen oppimaaran mukaiset sirkustaiteen opinnot suoritetaan paasaantoisesti 7-18
ikdvuosien vélillg, jonka jalkeen oppilas voi jatkaa aikuisopinnoissa. Aikuisidn opinnoissa noudatetaan yleisen oppimaaran
tavoitteita ja sisaltoja. Aikuisten sirkustaiteen opetus tarjoaa mahdollisuuden elamanpituiselle harrastamiselle ja sirkustaiteen
kentalld toimimiselle. Keto jarjestdd myds varhaisidn sirkustaiteen opetusta. Varhaisian opinnot eivat kuulu yleisen oppimaaran
laajuuteen, vaan ne ovat valmentavia opintoja, joissa tutustutaan sirkukseen ja innostutaan sirkustaiteesta ja sen

harrastamisesta.

Opintorakenteessa oppilas valitsee itse tuntinsa tarjonnasta. Ensimmaisen lukuvuoden jélkeen oppilas tekee valintansa
opettajan kanssa kaytyjen keskustelujen ja yhdessa asetettujen tavoitteiden mukaan. N&in ollen jokaisen oppilaan on
mahdollista suorittaa yleinen oppimaara hanelle sopivassa ajassa, tasolta toiselle edeten ja sirkustaiteeseen koko ajan

syventyen.

Yleisen oppimdaran (500 oppituntia / 18,5 opintopistetta) suorittamisaika riippuu siitd, minka ikdisend oppilas aloittaa

harrastuksen ja oppilaan valinnoista viikkotuntien suhteen (opettajat suosittelevat tunteja ja ohjaavat oppilasta valinnoissa).



Jos oppilas opiskelee opetussuunnitelmassa asetettujen tavoitteiden mukaisesti tasolta toiselle edeten ja kdy tunneilla

1x 60 min /vko han suorittaa yleisen oppimaaran 10 lukuvuodessa
1X 90 min /vko han suorittaa yleisen oppimaaran 6,5 lukuvuodessa
2 x 60 min /vko han suorittaa yleisen oppimaaran 5 lukuvuodessa
60 min + 90 min / vko han suorittaa yleisen oppimaaran 4 lukuvuodessa
2x 90 min/vko han suorittaa yleisen oppimaaran 3,5 lukuvuodessa

Tyypillisin opintopolku ei ole suoraan mikaan ylla esitetyista. Yleisimmin oppilas kdy tunneilla ensimmaisien lukuvuosien aikana

1x 60 min/vko. Sitten opintojen edetessa viikkotuntimaara lisdantyy.

ESIMERKKI OPINTOPOLUSTA 7-VUOTIAANA ALOITTAVALLE
ikd | opiskeluvuodet |harjoituskertoja/vko opintokokonaisuus ot kertymé/vuosi
7 1. opiskeluvuosi 1 x 60 min 1. Tutustun sirkukseen 50
8 2. opiskeluvuosi 1 x 60 min 2. Olen tarkkaavainen 50 .
- - - - Yhteiset
9 3. opiskeluvuosi 1 x 60 min 3. Opin uutta 50 oninnot
10 | 4. opiskeluvuosi 1 x 60 min 4. Innostun lisaa 50 ,;00 ot
11 5. opiskeluvuosi 1 x 60 min 5. Keskityn ja harjoittelen 50
12 6. opiskeluvuosi 1 x 60 min 6. Tiedostan osaamiseni 50
13 7. opiskeluvuosi 1 x 60 min 7. Syvennan harjoittelua 50
- - - = - - Teema-
14 8. opiskeluvuosi 1 x 60 min 8. Syvennan oppimaani 50 opinnot
15 9. opiskeluvuosi 1 x 60 min 9. Hion taitojani 50 zpoo ot
16 | 10. opiskeluvuosi 1 x 60 min 10. Uskallan ja luotan omaan osaamiseeni 50
yhteensa 500
ESIMERKKI OPINTOPOLUSTA 12-VUOTIAANA ALOITTAVALLE
ikd opiskeluvuodet |harjoituskertoja/vko opintokokonaisuus ot kertymd/vuosi
12 | 1. opiskeluvuosi 1 x 60 min 1. Tutustun sirkukseen 50
13 2. opiskeluvuosi 1 x 60 min 2. Olen tarkkaavainen 50 .
3. Opin uutta il
14 3. opiskeluvuosi 2 x 60 min - P e 100 opinnot
4. Innostun lisdd
5. Keskityn ja harjoittelen 300 ot
15 | 4. opiskeluvuosi 2 x 60 min - Jes<ityn ] Jortele 100
6. Tiedostan osaamiseni
. . . 7. Syvennan harjoittelua
16 | 5. opiskeluvuosi 2 x 60 min . . . 100 Teema-
8. Syvenndn oppimaani .
9. Hion taitojani opinnot
17 | 6. opiskeluvuosi 2 x 60 min ) : . . 100 200 ot
10. Uskallan ja luotan omaan osaamiseeni
yhteensa 500




3. OPINNOT

3.1 VARHAISIAN OPINNOT

Varhaisian opinnot eivat kerrytd sirkustaiteen yleisen oppimaaran opintokokonaisuuksia. Varhaisidn opinnoissa luodaan pohjaa
myOhempaa sirkuksen opiskelua varten. Opetuksen [dhtokohtana on leikki. Perusliikunnan ja sirkusleikkien avulla oppilaan
itsetunto ja myonteinen mindkuva, liikkunnallisuus, karkeamotoriset taidot, aistihavaintojen tekeminen seka mielikuvitus ja
aloitekyky kehittyvat, perus-ryhmdtyétaitoja unohtamatta. Oppilas tutustuu oman kehonsa liikkemahdollisuuksiin ja
toimintaan. Oppilasta tutustutetaan sirkuksen eri lajeihin kokemuksellisen oppimisen kautta. Oppilas opettelee kdyttdmaan
sirkustaiteen sanastoa keskustellessaan omasta ja muiden tydskentelystd. Luontevaa esilla olemista ja ryhman jasenend

esiintymistd harjoitellaan erilaisissa myonteisissa esiintymistilanteissa.

Varhaisian opinnoilla tarkoitetaan sirkusopintoja, joita oppilas tekee ennen seitsemaa ikdvuotta.

Varhaisidn opintojen Tavoitteet Sisallot

tavoitealueet "Oppilas oppii..."”

Sirkustekniikka - eri sirkuslajien ilmaisua - liikunnallisten ja karkeamotoristen taitojen,
(sirkusleikit, - koordinaatiota kuten tasapaino ja koordinaatio, kehittdminen
sirkustaidot ja —tiedot, - turvallista harjoittelua perusliikunnan ja leikin avulla
ryhmatyoskentely, - keskittymista ja ohjeiden kuuntelemista - tehddan ryhmatydskentelya ja
keskittyminen) - tydskentelemaan ryhmassa ja ottamaan  vuorovaikutustaitoja kehittdvia harjoituksia

muut huomioon

Kehontuntemus ja - hahmottamaan kehoaan ja sen - oppilas tutustuu monipuolisen liikunnan ja
kehonhallinta liikemahdollisuuksia leikkien avulla omaan kehoonsa, sen toimintaan ja
liikemahdollisuuksiin

Sirkustaiteen tuntemus - sirkus-sanastoa - oppilas tutustuu sirkustaiteen lajituntemukseen,
- sirkuksen historiaa vdlineisiin ja perussanastoon sirkusharjoitusten
- sirkustaiteen perusteita yhteydessa

- sirkustaiteeseen ja sirkusesityksiin tutustutaan
kaytannon kokeilujen ja havaintojen avulla

limaisu ja esiintyminen - ilmaisemaan itsedan ja esiintymaan - opetellaan lilkkkumaan musiikin tahdissa
- uskallusta olla yleison edessa - harjoitellaan esiintymista ensin ryhmassa ja
myohemmin ryhman ulkopuoliselle yleisolle




3.2 YLEINEN OPPIMAARA

Sirkustaiteen taiteen perusopetuksen yleisen oppimaaran laajuus on 5oo oppituntia (ot) eli 18,5 opintopistetta (op),
joka jakaantuu yhteisiin opintoihin (300 ot eli 11,1 op) ja teemaopintoihin (200 ot eli 7,4 op). Laskennallisen

laajuuden tunti on 45 minuuttia.

Yhteisten opintojen (300 ot eli 11,1 op) tarkoituksena on, ettd oppilas oppii eri sirkuslajeissa tarvittavia
perustaitoja ja saa kokemuksia sirkuksesta monipuolisena taiteenalana. Oppilas tutustuu sirkustekniikkaan,
kehontuntemukseen ja -hallintaan, sirkustaiteen tuntemukseen, seka ilmaisuun ja esiintymiseen. Opetuksessa
korostetaan motoristen perustaitojen harjoittelua, tasapaino-, liilkkumis- ja valineenkasittelytaitojen harjoittelua,
seka tuetaan luovuuden ja aloitekyvyn kehittymistd. Oppilas harjoittelee sirkustekniikoiden alkeita ja perusteita,
tutustuu sirkuksen peruskasitteisiin ja oppii nauttimaan sirkustaitojen harjoittelusta itsendisesti ja yhdessa muiden
kanssa. Opetuksessa painotetaan vuorovaikutustaitojen kehittymista ja harjoittelun pitkajanteisyytta. Oppilas
harjoittelee esiintymistaitoa ja osallistuu sirkusesityksen valmistamiseen ryhmassa. Opintojen aikana tutustutaan
sirkustaiteeseen ja katsotaan sirkusesityksia. Opetuksessa luodaan kannustava ja innostava ilmapiiri, jossa voi

turvallisesti onnistua ja epdonnistua.

Teemaopintojen (200 ot eli 7,4 op) tarkoituksena on yhteisissa opinnoissa hankittujen taitojen laajentaminen ja
syventdminen seka oppilaan patevyyden tunteen vahvistaminen. Oppilas voi halutessaan suorittaa myds (kohdassa
3.2.4 esitettyjd) vaihtoehtoisia teemaopintojen opintokokonaisuuksia. Tavoitteena on, etta oppilas voi laajentaa ja
syventaa osaamistaan yhdessa tai useammassa eri sirkuslajissa. llmaisu- ja vuorovaikutustaitojen vahvistaminen,

esiintymistaidon opiskelu ja esiintyminen ovat keskeinen osa teemaopintoja.



3.2.1 OPINTOJEN TAVOITTEET

OPINTOJEN TAVOITTEET

YHTEISET OPINNOT (300 ot)

TEEMAOPINNOT (200 ot)

Opetuksen tavoitteena on, etta oppilas...

kehittad motorisia perustaitoja

syventdd osaamistaan yhdessa tai
useammassa sirkuslajissa

tutustuu eri sirkuslajeihin ja kokeilee niita

asettaa realistiset tavoitteet

luottamaan toisiin

harjoittelee ketteryyttd, koordinaatiota,
voimaa ja liikkuvuutta

Sirkustekniikka perustekniikoiden harjoittelussa

oppii turvallisia tapoja harjoitella ja toimia o o
harjoittelee turvallisesti

harjoittelee tavoitteiden asettamista
oppii tuntemaan, hahmottamaan ja
arvostamaan omaa kehoaan oppii oman kehonsa mahdollisuuksia ja
oppii luottamaan itseensa ja oman kehon kehitystarpeita

Kehontuntemus | mahdollisuuksiin

ja -hallinta oppii toimimaan osana ryhmaa ja

ymmartaa eri sirkuslajien asettamia fyysisia
vaatimuksia

Sirkustaiteen

tutustuu sirkukseen harrastuksena ja
taidemuotona

tutustuu sirkuksen historiaan ja nykypaivaan

tutustuu sirkuksen peruskasitteisiin ja

uskaltaa esiintya ja toimia yleison edessa

tuntemus D e e - -
-sanastoon syventda tietdmystaan eri sirkuslajeissa
tutustuu erilaisiin tapoihin tehda sirkusta

NI tutustuu erilaisiin sirkusesityksiin ja
tutustuu itseilmaisuun . _ B i
sirkustaiteen ilmaisumuotoihin
. N L I tutustuu esityksen suunnitteluun sekd sen
lImaisu ja oppii toimimaan ja esiintymaan ryhmassa . . . o
.. . valmistamisen eri osa-alueisiin
esiintyminen

oppii nauttimaan esiintymisesta

osallistuu esityksen valmistamiseen




3.2.2 OPINTOJEN SISALLOT

OPINTOJEN SISALLOT

YHTEISET OPINNOT (300 ot)

TEEMAOPINNOT (200 ot)

Opetellaan tasapaino-, lilkkkumis- ja vdlineenkasittelytaitoja.

Syvennetdan yhteisissa opinnoissa opittuja taitoja ja tietoja.

Tutustutaan eri sirkuslajeihin ja niiden perustekniikoiden
turvalliseen harjoitteluun.

Harjoitellaan turvallisesti, monipuolisesti ja tavoitteellisesti
sirkustaitoja ja niissa tarvittavia fyysisia ominaisuuksia eli
ketteryyttd, koordinaatiota, voimaa ja liikkuvuutta.

Opetetaan oppilaat asettamaan tavoitteitaan realistisesti,
seuraamaan kehittymistaan ja nauttimaan yhdessa asetettujen
tavoitteiden saavuttamisesta.

Tutustutaan sirkuksen historiaa, nykypaivan sirkustaiteeseen ja
eri sirkuslajeihin.

Tutustutaan oman kehon mahdollisuuksiin eri sirkuslajien
harjoitteiden, fyysisid ominaisuuksia kehittavien harjoitteiden
ja erilaisten ryhma- ja luottamusharjoitusten avulla.

Tutustutaan erilaisiin ilmaisumuotoihin katsomalla erilaisia
sirkustaiteen esityksia ja keskustelemalla niista.

Edistetaan kehontuntemusta ja -hallintaa ketteryys-,
koordinaatio-, voima-, liilkkuvuus- ja rentoutusharjoituksia
tehden.

Harjaannutaan esiintymiseen kdytdannon esiintymiskokeilujen
kautta ja kayttamalla esitysten
suunnittelussa ja toteutuksessa.

luovuutta  erilaisten

Opetellaan sirkukselle tarkeita toiminta- ja turvakdytanteita.

Opetellaan kayttamaan eri sirkuslajien ja -valineiden nimia.

Tutustutaan sirkustaiteeseen ja katsotaan erilaisia
sirkusesityksia.

Tehdaan yhdessa erilaisia ilmaisutaidon harjoituksia,
esiintymiskokeiluja ja ryhma- ja improvisaatioharjoituksia.

Harjoitellaan esiintymista ja esityksen valmistamista ryhmadssa.
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3.2.3 OPINTOKOKONAISUUDET

Yhteisissa opinnoissa on 6 opintokokonaisuutta. Teemaopinnoissa on 4 opintokokonaisuutta, tai vaihtoehtoisia teemaopintoja
suoritettaessa 1-4 opintokokonaisuutta. Yhden opintokokonaisuuden laajuus on padsadntdisesti 5o oppituntia eli 18,5

opintopistettd, vaihtoehtoisissa teemaopinnoissa opintokokonaisuuksien laajuudet vaihtelevat.

Yhteisten opintojen kussakin opintokokonaisuudessa opiskellaan kaikkia tavoitealueita edelld esitetyn sisaltokuvauksen

mukaisesti edeten opintokokonaisuudesta toiseen, tasolta toiselle.

Teemaopintojen opintokokonaisuuksissa opiskellaan kaikkia tavoitealueita edelld esitetyn sisdltokuvauksen mukaisesti tasolta

toiselle edeten, syventden yhteisissa opinnoissa opittua.

YHTEISET OPINNOT
(300 oppituntia - 6 opintokokonaisuutta)
OPINTOKOKONAISUUDEN NIMI LAAJUUS
1.  [Tutustun sirkukseen 50
2. |Olen tarkkaavainen 50
3. |Opin uutta 50
4. |[Innostun lisaa 50
5. Keskityn ja harjoittelen 50
6. |Tiedostan osaamiseni 50
TEEMAOPINNOT VAIHTOEHTOISET TEEMAOPINNOT
(200 oppituntia - 4 opintokokonaisuutta) (4-200 oppituntia - max. 4 opintokokonaisuutta)
OPINTOKOKONAISUUDEN NIMI LAAJUUS
7. |Syvennin harjoittelua 50 JA/TAI Teemaopintojen vaihtoehtoisten
8. [Syvennan oppimaani 50 opintokokonaisuuksien tarjonta maéaritelladan
9. |Hion taitojani 50 vuosittain.
10. |Uskallan ja luotan omaan osaamiseeni 50

3.2.4VAIHTOEHTOISET TEEMAOPINNOT

Oppilaalla on mahdollisuus suorittaa vaihtoehtoisia teemaopintoja joidenkin teemaopintokokonaisuuksien sijasta TAI lisaksi.
Lisaksi suoritettaessa yleinen oppimaara ylittyy, mutta kaikki suoritukset nakyvat paattotodistuksessa. Vaihtoehtoisten

teemaopintojen suorittaminen ja hyvaksyminen osaksi yleistd oppimaaraa kasitellaan oppilaskohtaisesti.

Vaihtoehtoisten teemaopintojen tarjonta maaritellaan vuosittain. Naiden opintokokonaisuuksien toteutumiseen vaikuttaa

oppilaiden valinnat, muodostettavat ryhmat ja Keski-Uudenmaan Tanssiopiston resurssit.
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Esimerkki vaihtoehtoisten teemaopintojen tarjonnasta:

VAIHTOEHTOISET TEEMAOPINNOT

(4-200 oppituntia - max. 4 opintokokonaisuutta)

OPINTOKOKONAISUUDEN NIMI LAAJUUS SUORITUSAIKA

Esiintyminen 4-200 ot Iyhytkurssi(t) - nelja lukuvuotta
Vapaat taiteen opinnot 4-50 ot lyhytkurssi(t) - yksi lukuvuosi
Aerial Dance 75-150 ot |[yksi lukukausi - kaksi lukuvuotta
Muu vaihtoehtoinen teemaopinto  [4-50 ot Ilyhytkurssi(t) - yksi lukuvuosi

Esiintyminen

Oppilas tekee oman sirkusnumeron itsendisesti niin, etta opettaja toimii konsultin tai mentorin roolissa. Oppilas syventyy ja
keskittyy esiintymisen harjoitteluun ja sirkusesityksen tekemiseen. TAl oppilas osallistuu esiintyvan ryhman toimintaan, jossa
harjoittelun padpaino on esitysten tekemisessa ja esiintymisessa. Tavoitteena on kehittyd esiintyjdna yksin ja ryhman jasenend
ja samalla oppia uusia sirkustaitoja ja syventda jo oppimaansa. Esiintymisryhman toiminnan toteutukseen vaikuttavat

lukuvuoden oppilasryhmat, opettajat ja tilaresurssit.

Vapaat taiteen opinnot

Vapaat taiteen opinnot jdrjestetdan Jarvenpaan TPO-toimijoiden yhteistyona. Opintojen tarkoituksena ja tavoitteena on lisata
oppilaan kiinnostusta ja hahmotusta taiteesta. Oppilas tutustuu muihin taiteenaloihin ja oppii pohtimaan oman taiteenalansa
suhdetta muihin. Vapaiden taiteen opintojen toteutuminen riippuu TPO-toimijoiden resursseista mahdollisuuksista

yhteistyohon.

Muu vaihtoehtoinen teemaopinto
Muu vaihtoehtoinen teemaopinto voi olla esimerkiksi sirkuksen kesaleiri, tai muu lyhytkestoinen tydpaja, jossa oppilas padsee
opiskelemaan omalla tasollaan osaamistaan laajentaen ja syventden. Tama opintokokonaisuus voi koostua useammista

lyhyista kursseista.

3.4 AIKUISOPINNOT

Aikuisopinnot tarjoavat mahdollisuuden elinikaiselle harrastamiselle ja taiteen kentalla toimimiselle sirkustaiteen
nakodkulmasta. Aikuisten opetuksessa noudatetaan sirkustaiteen yleisen oppimaaran tavoitteita ja keskeisia sisaltoja.
Opetuksessa luodaan kannustava ja sosiaalisesti vuorovaikutteinen opiskeluilmapiiri. Aikuisopiskelijaa ohjataan opiskelemaan
sirkustaidetta pitkdjanteisesti taipumustensa ja mahdollisuuksiensa mukaisesti. Opetuksessa otetaan huomioon opiskelijoiden
kiinnostusten kohteet sekd heiddn aiemmat opintonsa ja kokemuksensa sirkustaiteesta. Opiskelijoita ohjataan itsendiseen ja
oma-aloitteiseen opiskeluun, henkil6kohtaisten tavoitteiden asettamiseen, oman tydskentelyn ja oppimisen seurantaan seka

itsearviointiin.
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4. OPINTOJEN YKSILOLLISTAMINEN

4.1 OPPIMAARAN JA OPETUKSEN YKSILOLLISTAMINEN

Opintorakenteesta johtuen meilld kdytannossa lahes jokainen oppilas opiskelee henkilékohtaisen opetussuunnitelman
mukaan. Jokaisen oppilaan on mahdollista suorittaa yleinen oppimaara hanelle sopivassa ajassa, tasolta toiselle edeten ja

sirkustaiteeseen koko ajan syventyen.

Mikali oppilas ei vammaisuuden, sairauden tai muun syyn vuoksi kykene opiskelemaan opetussuunnitelman mukaisesti,
opetussuunnitelman tavoitteita voidaan yksilollistaa vastaamaan oppilaan edellytyksia. Talloin, yhteistydssa henkilokunnan,
oppilaan ja oppilaan huoltajan kanssa, oppilaalle laaditaan henkilokohtainen opiskelusuunnitelma, jossa maaritellaan opiskelun

tavoitteet, opiskeluaika, opetuksen toteuttamistapa, tarvittavat tukitoimet, mahdolliset suoritukset ja arviointimenettely.

4.2 OSAAMISEN TUNNUSTAMINEN JA OPINTOJEN HYVAKSILUKEMINEN

Oppilas voi kirjallisesti hakea aiemmin suoritettujen, sirkuksen tai muiden taideaineiden opintojen hyvaksilukua osaksi
sirkustaiteen opintoja, jos ne sisaltonsa ja tavoitteidensa puolesta sopivat osaksi Keski-Uudenmaan Tanssiopiston sirkuksen
opintokokonaisuuksia. Aiemmista opinnoista tulee esittda suoritustodistus ja mahdollisesti saatu kirjallinen arviointi.
Paatoksen hyvdksiluennasta tekee hakemuksen ja ndyttéjen perusteella tapauskohtaisesti Keski-Uudenmaan Tanssiopiston

rehtori.

5. ARVIOINTI

Arvioinnin tehtdvana on ohjata oppilaan oppimista, tukea hanen edistymistdan opinnoissa ja kehittdad hanen edellytyksidaan
itsearviointiin. Palautteella ohjataan oppilasta opetussuunnitelmassa kuvattujen opintojen tavoitteiden ja omien tavoitteiden
suuntaiseen opiskeluun sekd oman oppimisprosessin ymmartamiseen. Oppilaan tydskentelya arvioidaan monipuolisesti.
Arviointi on oppimiseen kannustavaa, oikeudenmukaista ja eettisesti kestdvaa. Arviointi kohdistuu aina oppilaan toimintaan, ei
hanen henkil6kohtaisiin ominaisuuksiinsa, arvoihinsa tai asenteisiinsa. Oppilasta perehdytetdan arvioinnin periaatteisiin ja
kaytantoihin. Oppilaalle ja hanen huoltajalleen annetaan tietoa oppilaan vuoden aikana suorittamista opintokokonaisuuksista

sanallisesti ja/tai kirjallisesti.
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5.1 OPPIMISEN ARVIOINTI

Sirkustaiteen oppimisen arviointi on vuorovaikutteista. Oppilaan opiskelua, oppimista ja itsearviointia tukevat ryhman ja
opettajan antama palaute. Palaute oppimisesta ja tydskentelysta on kannustavaa, ohjaavaa, todenmukaista, oppilasta
eteenpdin auttavaa, jatkuvaa ja suhteessa asetettuihin tavoitteisiin. Oppilas saa koko opiskelunsa ajan palautetta
oppimisestaan ja tyoskentelystdan erilaisissa oppimistilanteissa. Kaikki palaute ja arviointi annetaan my0dnteisessa opiskelua ja

oppimista edistavdssa hengessa.

Oppilaan oppimista ohjataan ja arvioidaan monipuolisesti oppimisprosessin eri vaiheissa. Arviointi ja sen pohjalta annettava
jatkuva palaute on vuorovaikutteista ja edistaa oppilaiden osallisuutta. Oppilaita ohjataan oman oppimisen pohdintaan
itsearviointi- ja vertaisarviointitaitoja kehittdamalld. Oppilaita rohkaistaan havainnoimaan omaa ja yhteista tyoskentelya seka

antamaan rakentavaa palautetta.

5.2 ARVIOINNIN KOHTEET

Oppilaan kehittyminen
Arvioinnin tehtdvdna on tukea oppilaan edistymista opinnoissa ja tydskentelya toisten kanssa. Arviointi tukee oppilaan hyvén
itsetunnon ja ilmaisuvalmiuksien kehittymista seka oppilaan halukkuutta kehittdd itsedan sirkustaiteessa ja sirkustaiteen

keinoin.

Oppilaan itsearviointi
Opetuksessa tuetaan oppilaan kykya arvioida omaa ja muiden tydskentelyd. Oppilas harjoittelee koko opiskelun ajan

itsearviointia ja hdnta opastetaan oppimisensa dokumentoimiseen ja seurantaan.
Oppimisprosessi ja tavoitteiden saavuttaminen.

Arviointimenetelmat valitaan siten, etta ne edistavat asetettujen tavoitteiden saavuttamista, soveltuvat kdytettyihin

opetusmenetelmiin ja tukevat oppimista.
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6. TODISTUKSET

Taiteen perusopetuksen yleisen oppimaaran paattétodistus annetaan opintojen paddttyessd, kun yleiseen oppimaaraan

vaadittavat yhteiset opinnot ja teemaopinnot on suoritettu.

Taiteen perusopetuksen yleisen oppimaaran paattotodistus sisaltda seuraavat asiat:

todistuksen nimi

koulutuksen jarjestdjan nimi

oppilaitoksen nimi

taiteenala

oppilaan nimi ja henkil6tunnus

opiskeluaika vuosina

oppilaan suorittamat yleisen oppimaaran yhteiset opinnot

kunkin opintokokonaisuuden nimi ja laajuus

oppilaan suorittamat yleisen oppimaaran teemaopinnot

kunkin opintokokonaisuuden nimi ja laajuus

rehtorin allekirjoitus ja oppilaitoksen leima

taiteenperusopetuksen luvan myodntamisen pdivamaara seka paivamaarg, jolloin kunta on hyvaksynyt taiteen perusopetuksen
yleisen oppimadran opetussuunnitelman

merkintd, ettd koulutus on toteutettu Opetushallituksen paattamien taiteen perusopetuksen yleisen oppimaaran

opetussuunnitelman perusteiden 2017 mukaisesti
Taiteen perusopetuksen yleisen oppimaaran paattdtodistus voi sisaltaa liitteita.

Pyydettdessa oppilaalle annetaan opintorekisteriote ja/tai osallistumistodistus suorittamistaan taiteenalan yleisen
oppimaardn opinnoista, jos opinnot keskeytyvét tai jos oppilas tarvitsee niitd muusta syysta. Osallistumistodistus voi sisaltaa

liitteita.

7. OPPILASPAIKAT

7.1 OPPILAAKSI OTTAMINEN

Oppilaspaikat taytetaan ilmoittautumisten perusteella. Oppilaat ilmoittautuvat ika- ja taitotasoltaan sopivaan ryhmaan.
Tarvittaessa opettajat auttavat oikean tasoryhman |6ytymisessa. Oppilaat voivat halutessaan ilmoittautua useampaan ryhmaa.
Opintopolku pyritadn turvaamaan niin, etta vusiin oppilaisiin ndhden tanssiopiston sirkuksen vanhat oppilaat ovat etusijalla
oppilaspaikkojen saannissa ja kauden paattyessa opettaja suosittelee oppilaalle seuraavaksi kaudeksi oppilaalle sopivan
tasoista ryhmaa. limoittautuminen avautuu vanhoille oppilaille noin kaksi viikkoa ennen uusia oppilaita. Vuosittain

perustettavat ryhmat riippuvat oppilasmdaardsta ja oppilaan valinnoista.
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Vapaaoppilaspaikkaa voi hakea taloudellisin perustein ja paikkoja mydnnetadn taloudellisten resurssien niin salliessa.
Vapaaoppilaspaikoista paattaa rehtori. Vapaaoppilaspaikkaa voi hakea vapaamuotoisella hakemuksella, joka toimitetaan

KETOn toimistoon tai rehtorille séhkopostitse.

7.2 OPPILAAN EROTTAMINEN

Sirkustunnilla oppilaiden tulee kdyttdytya tunnilla yhteisesti lapikaytyjen sadntdjen mukaan. Jos oppilaan epdsopivasta
kayttaytymisesta aiheutuu vaaraa hanelle itselleen tai muille, oppilaan vaarallinen tai muuten hairitseva kdytds voi johtaa
varoitukseen. Jos kdytos ei varoituksesta huolimatta muutu, voidaan varoituksen saanut oppilas maarata pitdmaan tauko
opinnoista tai adrimmaisissa tapauksissa lopettamaan opinnot toistaiseksi. Erottamisesta paattaa rehtori kuultuaan opettajaa,

oppilasta ja hdnen vanhempaansa.

8. YHTEISTYO KODIN JA MUIDEN TAHOJEN KANSSA

8.1 KOTI

Kodin ja Keski-Uudenmaan Tanssiopiston yhteistyd ndhddan tarkeana. Opetuksessa pyritdan pitkajdnteisesti edistamaan
tietoisuutta taidekasvatuksesta oppilaille ja heidan huoltajilleen. Vanhemmille annetaan mahdollisuuksia osallistua toimintaan
esimerkiksi auttamalla esiintymisissd ja niihin valmistautumisessa. Avoimeen kommunikaatioon henkilokunnan ja oppilaiden

vanhempien valilla kannustetaan.

8.2 MUUT TAHOT

Keski-Uudenmaan Tanssiopisto pyrkii toimimaan yhteistydssa toiminta-alueensa eri tahojen kanssa, kuten Jarvenpaa kaupunki
ja Tuusulan kunta (kulttuuri-, sivistys- ja vapaa-ajan toimi seka nuorisotoimi), pdivakodit ja koulut sekd muut alueen TPO-
toimijat. Yhteistydomuodot voivat olla esimerkiksi ndytdsten jarjestaminen, liikuntatilojen hyddyntaminen ja tydpajojen ja

kurssien jarjestdminen. Pyrimme rakentamaan uusia yhteistydpolkuja jatkuvasti.

9. TOIMINNAN JATKUVA KEHITTAMINEN

Toimintaa arvioidaan laadullisesti ja maarallisesti. Arviointi perustuu oppilasrekisterin tietoihin, annettuun opetustuntimaaraan

ja tilikauden tapahtumiin. Arvioinnin perustana toimivat myos henkiloston, oppilaiden ja huoltajien palautteet.

Opettajat arvioivat omaa toimintaansa ja opetuksen laatua opettajainkokouksissa ja arviointipalaverissa. Tarpeen ja resurssien

mukaan opettajille tarjotaan lisdkoulutusta.
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